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2021 年 2 月 24 日 

Recent Typical March Trading: Strength Early & After Mid-Month 

最近の 3 月トレード：初めと中旬が堅調に 

 

 

過去 21 年間の 3 月のパフォーマンス(2000 年～2020 年) 

 

最近の 21 年間、3 月は市場にとって堅実なパフォーマンスを示してきた。この期間の平均的なリ

ターンは、ナスダックの＋0.40%という低い値から、S&P500 の＋0.90%という立派な値にまで及

んでいる。昨年の 3 月以前、1999 年から 2019 年の間の 3 月はこれらの数値の約 2 倍の上昇

率を記録していた。また、3 月は過去 21 年間で S&P 500 とラッセル 1000 の平均的なパフォー

マンスが 5 位(12 位中)となっている。通常、3 月の最初の取引日は上昇して、その後、10 日目か

11 日目頃までマーケットは乱高下する傾向がある。月末近くになると市場は冷え込む傾向にあ

り、四半期末の売り圧力に屈する可能性がある。 


