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ラリー・ウィリアムズのパ―トナー なりた・ひろゆきと 

⽶アノマリーの第⼀⼈者、エール・ハーシュのあとを継いだ ジェフリー・A・ハーシュによる 

主要市場を分析した最新相場予測レポート︕ 

▼▼▼ご購読の詳細はこちら▼▼▼ 

http://trs.jp/p/5962/2011411200000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2021 年 3 月 11 日 
March Quarterly Options Expiration Week Historically Bullish: DJIA, S&P 500 & NASDAQ Up 10 of Last 13 

3 月 SQ 週は歴史的に堅調： ダウ、S&P500、ナスダックは過去 13 年で 10 回上昇 
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ストックオプション、インデックスオプション、インデックス先物、および個別株／ETF 先物はすべて、毎年 3 月、6 月、

9 月、12 月の 4 回、同時に満期を迎える。このイベントをトリプルウッチングと呼んでいる。 

 

米 3 月の SQ 週のパフォーマンスは 12 月に次ぐ強気のバイアスがある。 

3 月のアメリカの SQ 週（3 月 15 日～19 日）は、12 月に次ぐ強いバイアスがある。1983 年以降のダウと S&P500 は、

上昇した週は 25 回で下降した週の数は 13 回、ナスダックは若干弱いが、3 つの指数はすべて過去 13 年間のうち

10 年間で米 SQ 週での上昇を記録している。 

ただし翌週は、ダウ、SP500、ナスダックは全て弱い。SP500 は最も弱く過去 9 回のうち 8 回下落している。昨年、コ

ロナウイルス感染の影響で最悪の下落だった。 

 

ナスダックの 3 月 SQ パフォーマンス 
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ダウの 3 月 SQ パフォーマンス 


