
【図解あり】2025 年の日本株サイクル予測とその答え合わせ 

こんにちは、ナリタです。 

今回は「ラリー・ウィリアムズのフォーキャスト 2025」に掲載された日本株式市場のサ

イクル予測と、その実際の値動きを 4 枚のスライドで検証しました。 

 

 

      スライド 1：2025 年 日本株式市場のサイクル予測チャート 

赤線（短期サイクル）と青線（長期サイクル）が示す反転ポイントと上昇期を、事前に

予測したチャートです。 

 

 

    スライド 2：実際の値動きとの照合 

長期サイクルは「3 月中旬〜6 月初旬」にかけて上昇傾向を示しました。 

期待ほどの急騰ではなかったものの、予測通り上昇していたことは事実です。 

                



 

 

    スライド 3：短期サイクルの反転ポイント検証 

特に短期サイクルの反転ポイントは、非常に高い精度で的中していました。 

事前に転換点を知っていたことで、テクニカル分析と組み合わせた戦略が機能しまし

た。 

 

            

           



 

 

     スライド 4：予測 × テクニカル分析の活用例 

反転直前に現れた価格と指標の乖離（例：価格は安値更新、ADX は反発）を確認す

ることで、 

• 利益確定のタイミング 

• 反転を狙ったエントリー 

がより明確になりました。 

 

          



 

 

 

ラリー・ウィリアムズの予測は「価格」ではなく「タイミング」を読むもの。 

今回の検証で、その有効性が改めて確認できました。 

2026 年のフォーキャストも、戦略構築の“地図”として活用できるはずです。 

ぜひ、あなたの投資判断に役立ててください。 

 

           

          


